
 
 

Wenn Sie mal wieder in schöner Natur wandern möchten … 
   Wenn Sie mit gleichgesinnten Frauen unterwegs sein wollen … 
       Wenn Sie sich dabei meditativen Impulsen öffnen möchten …  
 
 

Dann kommen Sie mit auf unsere Wanderung des kfd Bezirks 
Paderborn! 
 

kfd Frauen wandern anders!  
  

 
 

 
Ein gemeinsamer Tag unterwegs auf dem Paderborner 
Karstrundweg: 
 

- Der Weg ist das Ziel 
- In einer wunderschönen Karstlandschaft 
- Meditative Impulse als Wegbegleiter 
- Natur als neue Kraftquelle im Alltag 

 
 



 
 

Viele Anregungen, Gespräche und mehr - lassen Sie sich 
überraschen! Präses Roland Schmitz wird uns begleiten … 
 
 
Treffpunkt:  Kirche St. Margaretha in Dahl 
 
Wann:   Samstag, 23.4.2016, 10.00 Uhr – etwa 14:30 Uhr  
 
Kosten:   keine! Rucksackverpflegung! 

 
Anmeldung:   ab sofort online bei marlies.amedick@freenet.de  

oder karin.wulf@gmx.de , 
aber nicht unbedingt notwendig … 
 

Strecke:  10 km im moderaten Tempo 
 
 
Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln: Linie 4 - Padersprinter 
  
Parken: 
- an der Pfarrkirche 
- am Dorfplatz (an der Ellerstraße / Maibaum) 
- beim Friedhof, hinter der Kirche (Zufahrt über Grundsteinheimer  
  Weg) 
- bei den Sportanlagen am Grundsteinheimer Weg 
  
 
Bringen Sie Ihre Freundinnen und Bekannte mit! 
 
Wir freuen uns auf diese Wanderung mit Ihnen! 
 
 
 
Ihr kfd Bezirksteam Paderborn 
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